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,Gesunde Haut, weniger Hauterkrankungen”

Dies ist das Ziel der Anfang des
Jahres gestarteten Kampagne der
gesetzlichen Kranken- und Unfall-
versicherung. Unter dem Motto:
,Deine Haut. Die wichtigsten 2m?
Deines lebens” wird fir die Daver
von zwei Jahren fir einen besseren
Umgang mit dem gréBen Organ
des Menschen geworben. Haut-
erkrankungen gehdren bundesweit
zu den héufigsten Erkrankungen
am Arbeitsplatz. Fir die Erkrankten
bedeuten sie oft eine langwierige
gesundheitliche Beeintrachtigung,
die auch zur Aufgabe des Berufes
fohren kann.

Die Berufsdermatosen, wie der
Fachmann sagt, sind dabei zu

Q0 Prozent Ekzeme: Entziindliche
Hautverénderungen, die vor allem
durch Rétung, Knétchen, Blaschen,
Nassen und Schuppenbildung auf-
fallen. Sie entstehen dort, wo die
Haut bei der Arbeit besonders be-
ansprucht wird.

Die direkten, durch Hauterkrankun-
gen verursachten Kosten betragen
im Bereich der gewerblichen Un-

fallversicherung etwa 133 Millic-

nen Euro pro Jahr. Noch gravieren-

der sind die volkswirtschaftlichen

Folgekosten: Sie werden auf mehr

SIE ATMET. SIE FUMLT. S1E SCHUTZT.

s p=— B Wl -

als 1,2 Milliarden Euro geschatzt.
Bei der Papiermacher-Berufsgenos-
senschaft (PMBG) liegen Haut-
krankheiten nach den asbestbe-
dingfen Erkrankungen und der
larmschwerhorigkeit auf dem drit
ten Platz der bestatigten Berufs-
krankheiten. Die asbestbedingten
Erkrankungen wurden vor dem
Asbestverbot (1993) verursacht. Im
Cegensatz dazu sind die Ursa-
chen fur Llarmschwerhérigkeit und
Haouterkrankungen akiuelle
Einwirkungen und damit vorrangi-

ge Ziele der Prévention.

Was verursacht
Hautkrankheiten?

Die Ursachen fir Schédigungen der
Haut und das Entstehen von Hout
erkrankungen sind vielfdliig: z.B.
UV-Strahlung beim Schweifen, un-
geschitzter Kontakt mit Reinigungs-
mitteln, Fetten und Olen, Feucht
arbeit, mechanische Reizungen
durch Metall- oder auch Papierstau-
be sowie Verletzungen durch schar-
fe Schnittkanfen an Papier und
Pappe. Diese Belastungen trefen in
vielen Arbeitsbereichen auf und
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Schnitthemmende Handschuhe schitzen beim
Hantieren mit scharfkantigen Mefallieilen

schadigen die Haut durch
mechanische, chemische oder

physikalische Einwirkungen.

Wie kann man
sich schitzene

Der beste Schutz ist es, die haut-
belastenden Arbeitsverfahren oder
Stoffe gegen unbedenkliche Ver-
fahren oder Stoffe zu ersetzen.
Wo das nicht maglich ist, muss
der Mensch seine Haut schitzen.
Bei geringer Gefchrdung kann der
Einsatz von Hautschutzmitteln —
beispielsweise gegen die Einwir-
kung wasserlcslicher Arbeitsstoffe —
einen ausreichenden Schutz bieten.
Sehr vielseitig einsetzbar sind
Handschuhe. Sie bieten je nach
Material Schutz vor den unter-
schiedlichsten schadigenden Ein-
flussen. Wichtig ist dabei die rich-
fige Auswahl — die Industrie bietet
fur jeden Einsatzzweck den geeig-
neten Schutzhandschuh an. Aber
selbst bei richtiger Auswahl kén-
nen auch die Handschuhe selbst

eine Gefdhrdung fir die Haut sein.

L&ngeres Tragen von luftdichten
Handschuhen bewirkt z. B. eine
feuchte und gequollene Haut, eine
ideale Basis fur weitere Schaden.
Zum Schutz der Haut gehért auch
die angemessene — weil schonen-
de — Reinigung und Pflege. Damit
im Betrieb jeder Beschaftigte iber
die MaBnahmen zum Hautschutz
informiert ist, sollte ein individuell
erstelller Hautschutzplan an den
Waschplatzen ausgehéngt wer-
den. Er enthélt Angaben iber die
am Avrbeitsplatz vorkommenden
hautschadigenden Tatigkeiten und
die zu benutzenden Hautreinigungs-
und -pflegemittel.

Bei emplfindlicher Haut oder starken
Hautbelastungen sind arbeitsmedizi-
nische Vorsorgeuntersuchungen vor
der Aufnahme belastender Téatigkei-
fen sinnvoll. Vorgeschrieben sind die-
se im Rahmen der Gefahrsfoffverord-
nung beispielsweise beim Tragen
von Naturgummilatexhandschuhen,
Tatigkeiten mit unausgehértefen Ep-
oxydharzen sowie bei Feuchtarbeit.
Von Feuchtarbeit spricht man, wenn

regelméBig t&glich mehr als zwei

Stunden mit den Handen Arbeiten im
feuchten Milieu ausgefihrt werden
oder feuchtigkeitsdichte Handschuhe
getragen werden missen. Auch héu-
figes bzw. intensives Reinigen der
Héinde fallt unter diesen Begriff.

Werden Sie aktiv!

Fir beruflich bedingte Hauterkran-
kungen ist nicht immer zu geringes
Wissen Uber Hautschutz verant-
wortlich. Oft fehlt es an der Umset-
zung, zu viele wenden ihr Wissen
im Alllag nicht an.

Geharen Sie nicht dazu! Informie-
ren Sie sich Uber die Gefdhrdun-
gen und SchutzmaPnahmen an |h-
rem Arbeitsplatz und handeln Sie.
Benutzen Sie die lhnen zur Ver-
figung stehenden Hautschutzmittel
und Handschuhe. Ihre Haut wird
es lhnen danken!

Weitere Informationen zum Thema
finden Sie beispielsweise unfer:
www.hvbg.de (Webcode
2439815), www.2m2-haut.de
und in der BG-Regel BGR 187
,Benutzung von Hautschutz”.

Quelle: HVBG

Der Hautschutzplan informiert Gber Reinigung, Schutz und Pflege
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Verrostetes Geldnder verursacht Absturzunfall

Der Klarwarter einer Papierfabrik
fohrte Kontrollarbeiten im Zentrifu-
genraum der Klarschlammverbren-
nungsanlage durch. Dabei arbeite-
fe er im Bereich der FuBbodenluke
des Zentrifugenraumes. Als er sich
an das Geldnder lehnte, um eine
Pumpe im Keller in Augenschein
zunehmen, brach das Gelander
an der Befestigung. Der Klarwérter
stirzte zusammen mit dem Gelén-
der durch die FuPbodenluke hin-
durch und schlug auf den Fuf3-

boden des ca. finf Mefer tiefer ge-

legenen Kellerraumes auf. Er zog
sich beim Aufschlag Verletzungen

an Kopf und Brust zu.

Unfallursachen

Das abgebrochene Gelander mit
Handlauf, zwei Pfosten und zwei
Knieleisten war aus Stahlrohren
zusammengeschweilt, gelb gestri-
chen und mittlerweile 17 Jahre alt.
Die Gelénderpfosten waren in

10 Zentimeter hohe Muffen ge-
steckt, die mit einem als FuBleiste
dienenden Flacheisen am Rand
der Luke befestigt waren. Die in
den Muffen steckenden unteren
Enden der Pfosten waren vollstén-
dig verrostet, die Wandstarke der
Pfosten an den Bruchstellen direkt
an der Oberkante der Muffen
betrug nur noch weniger als einen
Millimeter.

Ursaichlich fir den Unfall war die
von aufen nicht leicht erkennbare

starke Korrosion der Gelénder-

pfosten an den in den Muffen
steckenden unteren Enden.

Das Gelander war immer dann ei-
ner Néasseeinwirkung ausgesetzt,
wenn der FuBboden gereinigt wur-
de. AuBerdem ist die Luftfeuchte im
Zentrifugenraum anlagenbedingt
(Klarschlommirocknung) erhdht.
Kondenswasser, das sich auf dem
Celander niederschlug, konnte in
den Spalt zwischen Pfosten und
Muffe eindringen und fihrte so zu
einer schleichenden Korrosion. Be-
gunstigt wurde dieser Prozess auch
dadurch, dass der gelbe Schutz-
anstrich an den unteren Enden der
Pfosten beim Anziehen der Fest
stellschrauben, mit denen die Pfos-
ten in den Muffen arretiert sind,
beschadigt wurde. Da Schrauben
und Gelander aus unterschiedli-
chem Material waren, kénnen
elekirolytische Effekte (Lokalelemen-
te) den Korrosionsvorgang be-
schleunigt haben.

Bruchstelle am Gelanderpfosten

Absturzstelle, der gelbe Pfeil weist auf das
abgebrochene, in die Tiefe gefallene
Gelanderelement. Der rote Pleil weist auf
die Steckmuffe.

MaBnahmen

Das alle Gelander wurde vollsiandig
entfernt und durch ein neues aus
rostireiem Stahl ersefzt. Damit Rei-
nigungswasser abflieBen kann,
wurde wandseitig ein zusaizlicher
Abfluss installiert. Alle Gbrigen Ge-
lander der Anlage wurden auf mog-
liche Korrosionsschéiden tberprift.
Der Unfall zeigt, dass auch relativ
einfache Anlagenkomponenten wie
z.B. Gelénder auf Schwachstellen
geprift werden sollfen, wenn die
Fesfigkeit der Teile durch GuBBere Ein-
wirkung beeinfréichtigt werden kann.
Grundsatzlich missen auch inner-
halb von Gebduden Geldander,
laufstege, Gitterroste, Treppen und
andere Teile von Arbeitsbihnen
wirksam gegen Korrosion ge-
schiitzt sein, wenn mit Ndsse-

einwirkung zu rechnen ist.

BO
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Es lohnt sich, in gutes Licht fur Bu-
ros und die Fertigung zu investie-
ren. Gutes Licht verbessert die Leis-

tung, fihrt zu geringerer Ermi-

Gutes Licht

dung, weniger Ausschuss und we-
niger Arbeitsunféllen. Doch was
macht eigentlich eine gute Be-
leuchtung aus, worauf muss man
an den unterschiedlichen Arbeits-
platzen achten? Antworten auf die-
se und weitere Fragen beinhalfet
die neu erschienene BG Regel
Natirliche und kiinstliche Beleuch-
tung von Arbeitsstcitten” (BGR 131).
Der erste Teil der Broschire richtet
sich an Unternehmer und Fishrungs-
kréifte. Grundlogen der Beleuch-

LIV 2m
Arbeitsschutz

tung, deren Planung und der Be-
trieb werden praxisnah dargestellt.
Teil 2 richtet sich an die Beleuch-
tungsfachleute. In diesem Teil sind
die neuesten arbeitswissenschaftli-
chen Erkenntnisse und deren Um-
sefzung bericksichtigt.

Die BGR 131 kann als Druckaus-
gabe bei info@wolterskluwer.de
bestellt werden. Die pdF-Ausgabe ist
in der BGYR-Online-Datenbank
www.arbeitssicherheit.de enthalten.

SG
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